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OPTIMALE

Die Dr. Nadia PAYOT LABORATORIEN haben ihre 80-jährige Erfahrung im Dienste 
der Gesundheit und des Wohlbefindens der Haut genutzt, um Produkte und 
Behandlungen für die besonderen Bedürfnisse der männlichen Haut zu entwickeln.

In unseren Partnerinstituten und Wellnessbädern kann MANN neue Energie tanken.

Sorgen Sie jeden Tag für OPTIMALE Bedingungen für ihre Haut, damit sie in Form 
und widerstandsfähig bleibt und sich wohl fühlt. 

OPTIMALE
Pure Mineralenergie für den Mann
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OPTIMALE (GESICHTS- UND KÖRPERPFLEGESERIE)
ist eine Quelle wichtiger SPURENELEMENTE.

Optimale spendet Ihrer Haut :

EISEN(1)

stimuliert, stärkt und unterstützt die Sauerstoffversorgung

KUPFER(2)

entgiftet und reinigt 

MANGAN(3)

beruhigt und schützt

ZINK(4)

strafft 

SILIZIUM(5)

regeneriert

Diese Spurenelemente optimieren die Enzym- und Zellaktivitäten der Haut, 
um sie in jedem Alter zu stärken und widerstandsfähiger zu machen.

Die Haut eines Mannes ist etwas ganz Besonderes :
• Sie ist fest und dick - zur Unterstützung ihrer intensiven Zellaktivität

benötigt sie ENERGIE.

• Weil sie oft fettig ist und Talg absondert, ist es wichtig, sie zu REINIGEN.

• Sie wird täglich angegriffen (insbesondere beim Rasieren) und hat einen
höheren Säuregehalt, deshalb ist eine MILDE Pflege wichtig.

• Der Alterungsprozess setzt später ein, beschleunigt sich aber ab 40, deshalb
benötigt sie Hilfe, um sich zu REGENERIEREN und ihre Elastizität zu behalten.

Sie braucht daher spezielle Produkte, die sich nach den drei wichtigsten
Hautpflegebedürfnissen des Mannes richten : 

REINIGUNG
RASUR
HYDRATATION*

(1) EISEN ist in Hämatitextrakt enthalten.
(2) KUPFER ist in Malachitextrakt enthalten.
(3) MANGAN ist in Rhodochrositextrakt enthalten.
(4) ZINK ist in Smithsonitextrakt enthalten.
(5) SILIZIUM ist in Algisium C® enthalten. 
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GEL NETTOYAGE PROFOND
Tiefenreinigendes und entgiftendes Schaumgel
Schaumgel für die tägliche Reinigung des Gesichts. KUPFER hilft der Haut,
sich zu reinigen, und EISEN stimuliert sie und versorgt sie mit Sauerstoff.
Seine Mikrokügelchen beseitigen Unreinheiten und tote Zellen, reinigen
die Poren und vermeidet eingewachsene Haare. 

Morgens und abends anwenden. Zur Reinigung der Haut und zur Vorbereitung
der Rasur. Eine einfache, schnelle Aktion für saubere, reine Haut.

RASAGE PRECIS
Ultra-sanfter Schutz für die Rasur
Dieses Schaumgel lässt den Nassrasierer bei der Rasur
besser gleiten und vermeidet Reizungen und das Eindringen
von Bakterien. 
MANGAN entspannt und beruhigt die Haut, EISEN stärkt sie.
Süßholz und Vitamine haben einen beruhigenden und
schützenden Effekt.

SOIN APAISANT APRES RASAGE
Beruhigendes Aftershave
Dieser alkoholfreie Balsam spendet der Haut Feuchtigkeit*

und minimiert Rasurbrand.
MANGAN entspannt und beruhigt die Haut, EISEN stärkt sie.
Aloe Vera, Süßholz und Allantoin besänftigen und beruhigen
die Haut und geben ihr neue Kraft nach der Rasur. 

Hinweis : Für eine noch bessere und komfortable Rasur : Nutzen
Sie die feuchte Wärme des Wassers, die Ihren Bart weich macht,
und rasieren Sie sich beim Duschen oder direkt danach. 

REINIGUNG RASUR
Die Grundvoraussetzung für eine optimale Hautpflege ist die Reinigung.
Abgestorbene Hornschüppchen, überschüssiger Talg und
Schmutzpartikel werden entfernt und die Haut wird optimal auf die
Rasur vorbereitet.

Für den Mann ist Rasieren alltäglich, für die Haut 
ist sie ein schwerer Angriff. OPTIMALE sorgt für eine
gründliche, sichere und komfortable Rasur.

* Hydratation der oberen Hautschichten
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DEODORANT 24 HEURES
Erfrischendes 
24-Stunden-Deodorant
Das 24-STUNDEN-DEODORANT reguliert
Ihre Transpiration den ganzen Tag über.
Es enthält stimulierendes EISEN und reinigendes
und regulierendes KUPFER.

SOIN RÉVEIL
Tagespflege für den perfekten Start am Morgen
Das erfrischende, Feuchtigkeit spendende Gel schenkt Ihrer Haut die
nötige Energie, damit sie in Form bleibt. ZINK hilft der Haut, sich zu
regenerieren und straff zu bleiben. EISEN stimuliert, stärkt und
erleichtert ihre Sauerstoffversorgung. Koffein und Kakao verleihen der
Haut einen extra Energieschub.

SOIN REGENERANT
Glättende und regenerierende Pflege
Die feuchtigkeitspendende Emulsion versorgt Ihre Haut mit allen
notwendigen Wirkstoffen, um die Hautalterung zu verzögern und die
Faltenbildung zu mindern. 
SILIZIUM regeneriert und restrukturiert die Kollagen- und Elastinfasern.
EISEN stimuliert und stärkt die Haut und erleichtert ihre Sauerstoffversorgung.
Ceramide und essentielle Fettsäuren bauen die Haut neu auf, Weizenproteine
glätten die Gesichtszüge und die Vitamine E, PP und B5 schützen die Haut
vor freien Radikalen und beugen ihrer vorzeitigen Alterung vor. 

CONTOUR DES YEUX DEFATIGANT
Belebende Augenpflege
Dieses parfümfreie Gel ist die perfekte Ergänzung der MORGENPFLEGE
oder der REGENERIERENDEN PFLEGE speziell für die Augenpartie.
Es spendet Feuchtigkeit, schützt und verhindert zugleich das Auftreten
von Fältchen, Tränensäcken und Augenringen. Es kombiniert die Wirkungen
von EISEN, SILIZIUM und ZINK mit Ginkgo Biloba und Centella asiatica,
die gegen freie Radikale kämpfen und schützend wirken.
Lichtreflektierende Pigmente reduzieren Spuren von Müdigkeit.

* Hydratation der oberen Hautschichten

KÖRPERPFLEGEHYDRATATION +
Jede Haut braucht täglich Feuchtigkeit.
Feuchtigkeit ist das Allerwichtigste, um die Gesundheit der Haut 
zu erhalten.
Neben der Feuchtigkeit besitzt OPTIMALE eine Pflegewirkung, 
die zu Ihrer Haut und Ihrem Lebensrhythmus passt.

Unerlässlich, um dynamisch zu bleiben 
und sich wohl zu fühlen.
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